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اگر به کمک نيازداشتيد
برای مواردی که خطر جانی در ميان باشد به 000 زنگ بزنيد.

 SES اگر خانۀ شما بد جوری آسيب ديده و به کمک نياز داريد به
(خدمات عاجل ايالتی) نمبر 500 132 زنگ بزنيد. 

اشخاص داوطلب SES (خدمات عاجل ايالتی) در اسرع وقت ممکن 
به کمک شما خواهند شتافت. کمک ها اولويت بندی می شود بنا بر 

اين صبور باشيد.

پاک کردن
در اطراف خانه پاکيزه کردن را شروع کنيد – موادی که شُل هستند نظير    •

شاخه ها و خس و خاشاک را در جائی دور از ميتر آب، دهن شير ها و 
خطوط تيلفون روی هم بچينيد 

با شاروالی محل تماس بگيريد تا راجع به بردن زباله های باغی و ساير مواد    •
نظير حصار های ازبستی asbestos fencing رهنمائی بخواهيد

 STATE خدمات عاجل ايالتی
EMERGENCY SERVICE

در هنگام بارش همراه با طوفان و ساير بلايای طبيعی و موارد عاجل، اشخاص 
داوطلب FESA State Emergency Service (SES) در استراليای غربی به جامعه 

کمک می نمايند. 

اشخاص داوطلب SES به جامعه از راه های زير کمک می نمايند:

مرمت موقت خانه ها و ساختمان های تجاری را انجام می دهند. وظيفۀ    •
مرمت دائمی به عهدۀ خود شما است. با شرکت بيمۀ خودتان تماس بگيريد

خانه را از درختان افتاده تميز می کنند    •

اشخاص مجروح و يا گير افتاده را نجات می دهند   •

در نقاطی که خطر سيلاب وجود دارد با کيسه های شن مواظبت می کنند   •

در جا به جا کردن مردم کمک می نمايند   •

چنين کمک هائی معمولاً برای مناطقی که برای بارش همراه با طوفان به خوبی 
تيار شده باشند در حد اقل است، و به همين دليل داوطلبان SES به طور فعال به 

جامعه آموزش می دهند تا از راه های مختلف اثر مخرب بارش همراه با طوفان 
را بر روی جان و خانۀ مردم کاهش دهند. اين گروپ از اشخاص از خود گذشته 
معاش نمی گيرند و وقت خود را اغلب با شجاعت و در هنگام بارندگی، سرما، 
طوفان و شرايط خطرناک برای کمک به صدها نفر نيازمند مساعدت در مواقع 

عاجل صرف می کنند.

در جريان يک بارش همراه با طوفان شديد ممکن است تيلفون های زيادی به 
خط کمک عاجل بشود و بنا بر اين تيلفون ها اولويت بندی می شود. اشخاص 

داوطلب SES در اسرع وقت ممکن به کمک می آيند. 

    Fire and Emergency Services Authority (FESA)توسط نشريه  اين  در  مندرج  معلومات 
ارائه  خلق  به  خدمت  برای  و  داوطلبانه  طور  به  عاجل)  خدمات  و  اطفائيه  (اداره 
در  ما  اعتقاد  به  که  است  منابعی  از  و  شده  تأليف  نيت  حسن  با  نشريه  اين  است.  شده 
درست  و  اعتماد  مورد  وصف،  اين  با  اند.  بوده  درست  و  اعتماد  مورد  انتشار  موقع 
قانونی  مکلفيت  گونه  هر  مؤکداً   FESA و  نمود  تضمين  توان  نمی  را  معلومات  اين  بودن 
و  معلومات  اين  به  اتکای  برای  آن  از  غير  يا  حذف  از  اعم  اقدام  نوع  هر  از  ناشی 
باشد  حذف  يا  اقدام  اين  از  ناشی  که  مستقيم  غير  چه  و  مستقيم  چه  آن،  عواقب  نوع  هر 
خوانندگان  و  شود  تلقی  رهنما  حيث  به  فقط  بايد  نشريه  اين  نمايد.  می  مبرا  خود  از  را 
 2010 آوريل  بنمايند.  را  ضروری  مطالعات  و  بخواهند  مستقل  مشورۀ  خود  بايستی 

نمبر های تماس در موارد عاجل

Government of Western Australia
Fire & Emergency Services Authority

پوليس، اطفائيه و آمبولانس (برای موارد عاجل که
000 خطر جانی دارند) 

132 500  State Emergency Service (SES) کمک از خدمات عاجل ايالتی
131 351  Western Power شرکت برق وسترن پاور
132 351  Horizon Power شرکت برق هورايزون پاور
131 375  Water Corporation شرکت آب
131 352  Alinta gas موارد خرابی و عاجل شرکت گاز اَلينتا

برای يافتن معلومات بيشتر
www.fesa.gov.au  FESA ويبسايت

خط تيلفون رهنمائی و هشدار بارش همراه با طوفان اداره هواشناسی
 1300 659 213  BoM Storm Warning Advice Line

پیش بینی هوا و بارش همراه با طوفان
www.bom.gov.au  Weather and storm forecasts

138 138  (WA راه های اصلی استراليای غربی) شرايط سرک ها

مشوره و معلومات بيشتر در ويبسايت FESA به زبان های چين Chin، دينکا، 
فارسی، ويتنامی، چينائی ماندارين، عربی، اندونزيائی، سوماليائی، سواهيلی، 

 ،Kirundi فرانسوی، چينائی کانتونی، احمريک، نور، کارن، دری، کِروندی
عربی سودانی موجود است.  
www.fesa.wa.gov.au :ملاقات

Dari



فصل بارش همراه با طوفان 
در نيمۀ جنوبی استراليای غربی (وسترن آستريليا) بين ماه های می و اکتوبر هر سال 

بارش همراه با طوفان ممکن است بارندگی سنگين و بادهای خسارت زا، رعد و برق، 
ژاله، سيل و گردباد ايجاد نمايد. ليکن بارش همراه با طوفان در تمام ماه های گرم سال 

ممکن است پيش آيد و بنا بر اين مهم است که در تمام طول سال برای آن تيار بود.

بارش همراه با طوفان چيست؟
وقتی بارش همراه با طوفان ايجاد می شود که جبهۀ هوای گرم و مرطوب در نزديکی 

زمين به سرعت ارتفاع يافته و به يک هواسپهر (اتمسفر) ناپايدار برسد.

چرايابد برای مقابله با بارش همراه با طوفان 
تيار بود؟

بادهای خسارت زا، سيل های ناگهانی، رعد و برق، ژاله و گردباد می تواند به خانه، 
موتر، و محيط آسيب وارد آورد. اين پديده های جوّی می تواند باعث خسارت جانی 

و مالی هم بشود. 
بيشتر خسارت های خانه ها به علل زير است:
- سقف های خراب يا جدا شده  
- درختان و شاخه های افتاده   

-  جمع شدن آب ناشی از گرفتگی ناودان ها و آب راه های تخليۀ   
.(downpipes) ناودان ها

با تيار بودن، اشخاص می توانند در امان مانده و از خسارت به خانه هايشان کم کنند.

چه خواهيد کرد و چطور گاز، برق و آب را قطع کنيد (برای معلومات بيشتر به 
ويبسايت FESA مراجعه کنيد)

فهرستی از نمبرهای تيلفون برای مواقع عاجل در دسترس داشته باشيد   •

بررسی کنيد که پوشش بيمۀ شما برای اموال و خانۀ تان کافی باشد   •
در موقع بارش همراه با طوفان

پرده ها و کلکين پوش ها را ببنديد و در درون خانه ولی دور از کلکين    •
ها بمانيد

اگر بيرون از خانه بوديد يک پناهگاه امنی را که از درختان و سيم برق،    •
اشياء فلزی، گذرگاه های آب باران، دريا و انهار باشد انتخاب کنيد

اگر قايقرانی، آب بازی (شنا) يا موج سواری می کنيد از آب بيرون بيائيد   •

اگر رعد و برق می شود، وسايل برقی را از ساکيت دربياوريد و از تيلفون    •
های معمولی استفاده نکنيد

اگر سيل قرار است بيايد با استفاده از کيسه های پلاستيکی و ملافۀ بالش که    •
پر از شن می کنيد، می توانيد خودتان کيسه های شن درست کنيد

• اگر در موقع بارندگی شديد موتروانی می کنيد در سرک بيشتر 
مراقب باشيد:

آهسته حرکت کنيد، چراغ های خود را روشن کرده و فاصله    -
امنی را با موتروانی ديگر رعايت کنيد

اگر ديد نداريد، بزنيد کنار و پارک کرده چراغ های خطر جفتی    -
چشمک زن را روش کنيد تا باران متوقف شود

اگر ميزان عمق و سرعت حرکت آب را نمی دانيد هرگز در   -
جائی که آب جمع شده است موتروانی نکنيد

پس از بارش همراه با طوفان
خانه و اموال خود را از نظر ميزان خسارت ارزيابی کنيد   •

با دوستان و همسايگان خود تماس بگيريد و ببينيد آيا به کمک نياز دارند   •

کودکان را از گذرگاه های آب باران، دريا ها و انهار و آبراه ها دور    •
نگهداريد

از سيم های برقی که افتاده اند پرهيز کنيد چون ممکن است خطرناک باشند    •
و هميشه آنها را دارای برق تلقی کنيد

در مورد درختان افتاده و خانه های صدمه ديده دقت کنيد    •

اگر موتروانی می کنيد از سرعت خود کم کنيد، فاصلۀ امنی را با ساير    •
رانندگان حفظ کرده و در مناطقی که سيلاب آمده مواظب باشيد

اگر سرک را سيلاب گرفته هرگز در آبی که عمق و سرعت جريان آن را   •
نمی دانيد موتروانی نکنيد

از راه هايخاکی پرهيز کنيد چون سطوح خاکی ممکن است لخش بوده و گِل    •
باشند، و خود رو ها ممکن است در جای خود بمانند و از حرکت بازمانند

اخطار آب و هوائی
شما می توانيد آخرين معلومات و رهنمائی ها را در مورد بارش همراه با طوفان 

داشته باشيد:

از راه بولتن های خبری در راديو، تلويزيون و انترنت   •

www.fesa.wa.gov.au :به نشانی FESA از ويبسايت   •

 Land Weather يا با تيلفون زدن به – www.bom.gov.au از راه ويبسايت اداره هواشناسی   •
Warnings (اخطار های آب و هوائی زمينی) و يا Flood Warnings Advice Line (خط تيلفونی 

اخطار و رهنمائی در مورد سيل) به نمبر 213 659 1300

وقتی که پيش بينی بارش همراه با 
طوفان می شود

در حويلی خانه يا محل کار خود چيزهای شُل و زباله را جمع آوری و دور بريزيد    •
يا آنها را در محل امنی قرار دهيد، چون باد شديد در هنگام بارش همراه با طوفان 

ممکن است چيزهای شُل را به راکت های خطرناکی تبديل نمايد

با استفاده از يک کيسه و پر کردن آن با شن مواد شُل را سنگين کنيد، ولی از خشت    •
پخته استفاده نکنيد چون باد شديد ممکن است آن را به اطراف پرت کرده بتواند

• اطمينان پيدا کنيد که بستۀ موارد عاجل شما تيار شده باشد

اطمينان يابيد که حيوانات خانگی و ساير حيوانات شما در محل امنی باشند   •

موتر خود را به محلی در زير سقف منتقل کنيد   •

•   اگر دور از خانۀ خود هستيد، بايد با خانواده يا انديوال های خود تماس بگيريد و 
اطمينان پيدا کنيد که خانۀ شما امن باشد

کارگران محل های بنّائی بايد مواد تعميری شُل را دور نگاه دارند و امنيت    •
سايبان های خود را تأمين کنند

•   صاحبان قايق ها بايد اطمينان حاصل کنند که قايق های آنان به 
محل های امن مخصوص نگهداری از قايق ها منتقل شوند

•  کسانی که بيرون از خانه خيمه زده اند بايد به دنبال پناهگاه 
ديگری باشند

  اسناد مهم بايد در پاکت های سر بسته 
و امن گذاشته شوند

چراغ دستی   
دستکش های کاری بادوام  

First Aid Kit بسته کمک های اوليه  
راديوی دستی  

شيرخشک نوزاد  
باتری های اضافی   

خوراکی های فاسد ناشدنی  
  بسته هائی که در آن آب نفوذ 

Waterproof bags نکند

خوراکی 
های مخصوص 
و دوا که ممکن 

است برای نوزادان، 
سالخوردگان و يا 
اعضای معيوب 

خانواده باشد.
بستۀ موارد عاجل

چطور تيار شويم؟
مسئوليت تيار کردن فاميل و خانه برای بارش همراه با طوفان با خود شما است. 

اگر در محلی زندگی می کنيد که نسبت به بارش همراه با طوفان آسيب پذير است، 
بايد بين ماه های مارچ و می به حيث يکی از اولويت های نخستين حويلی و درون 
خانۀ خود را تيار کنيد. قدم های ساده ای وجود دارد که می توانيد با برداشتن آنها 

به کم کردن ميزان خسارت کمک کنيد: 

ناودان ها و آبرو ها را عيب يابی کرده بر رسی کنيد چيزهائی شُل نباشد    •

ناودان ها و آبرو ها را از گرفتگی و برگ پاک کنيد   •

شاخه های نزديک ساختمان خانه را بزنيد و از پيمانکاری بخواهيد تا درختان را از    •
سيم های برق جدا کند

زباله ها را از حويلی خانه، تالار ها و پاسيو ها تميز کرده و هر چيزی را که رها    •
شده دور اندازيد 

يک بسته وسائل ضروری در هنگام پيش آمد های عاجل داشته باشيد که در آن    •
راديوی دستی، چراغ دستی، باتری اضافی، بسته کمک های اوليه و يک طرح 

موارد عاجل برای خانواده وجود داشته باشد

اطمينان حاصل کنيد که خانوادۀ شما بارش همراه با طوفان و خطر آن    •
را درک کند

يک طرح موارد عاجل داشته باشيد که شامل محلی ديگر برای سکونت در    •
صورتی باشد که خانه ها غرقاب شود. از پيش بدانيد که با حيوانات خانگی خود 


